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09⽉
ライフ 実費

申込 活動内容 ライフ
1 ⽇ 休⽇
2 ⽉   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
3 ⽕   -

4 ⽔   -

5 ⽊   ライフ実費※後⽇請求 約:200円
6 ⾦   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
7 ⼟ 休⽇
8 ⽇ 休⽇
9 ⽉   ライフ実費※後⽇請求 約:300円

10 ⽕   -

11 ⽔   -

12 ⽊   ライフ実費※後⽇請求 約:200円
13 ⾦   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
14 ⼟ 休⽇
15 ⽇ 休⽇
16 ⽉   -

17 ⽕   -

18 ⽔   -

19 ⽊   ライフ実費※後⽇請求 約:200円
20 ⾦   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
21 ⼟ 休⽇
22 ⽇ 休⽇
23 ⽉   -

24 ⽕   -

25 ⽔   -

26 ⽊   ライフ実費※後⽇請求 約:200円
27 ⾦   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
28 ⼟ 休⽇
29 ⽇ 休⽇
30 ⽉   ライフ実費※後⽇請求 約:300円
合計

※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項

ライフ
⼟曜、祝⽇はリズムと同じです。申し込みもリズムでお願いいたします。

＊⽉曜⽇、⾦曜⽇はエプロン、三⾓⼱、マスクをご持参ください。

ライフ  FAX:048-716-3859

調理(焼きそば)・清掃・洗濯

お⾦の学習(事業所内で買い物ごっこでお⾦の受け渡しを学ぶ)・清掃

不審者対応(外で話しかけられたら) ・清掃

作業（レジ袋、ショッパーのPE袋をリサイクルしてバッグを作る）・清掃

調理(シフォンケーキ)・清掃

調理(グラタン)・清掃・洗濯

お⾦の学習（事業所内で買い物ごっこでお⾦の受け渡しを学ぶ）・清掃

不審者対応(オンラインともだち︖)・清掃

作業（レジ袋、ショッパーのPE袋をリサイクルしてバッグを作る）・清掃

調理(バナナケーキ)・清掃

申し込みはリズムでお願いいたします。

お⾦の学習（事業所内で買い物ごっこでお⾦の受け渡しを学ぶ）・清掃

暮らしのルールブック(⾃分の情報は他の⼈に渡さない)・清掃

作業（レジ袋、ショッパーのPE袋をリサイクルしてバッグを作る）・清掃

調理(メロンパン⾵トースト)・清掃

申し込みはリズムでお願いいたします。

お⾦の学習(実際の店舗で買い物をしてお⾦を⽀払う)・清掃

不審者対応(夜の過ごし⽅)・清掃

作業（レジ袋、ショッパーのPE袋をリサイクルしてバッグを作る）・清掃

調理(ふわもちお⾖腐パン)・清掃

調理(マーボー丼)・清掃・洗濯
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