
2024年12⽉度予定表 児童名 記⼊⽇  / 

12⽉
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ
1 ⽇ 休⽇ 休⽇

2 ⽉     - -

3 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

4 ⽔     - -

5 ⽊     - -

6 ⾦     - -

7 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:500円 イベント経費※後⽇請求 約:500円

8 ⽇ 休⽇ 休⽇

9 ⽉     - -

10 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

11 ⽔     - -

12 ⽊     - -

13 ⾦     - -

14 ⼟     イベント経費 ※当⽇持参:2,000円 イベント経費 ※当⽇持参:2,000円

15 ⽇ 休⽇ 休⽇

16 ⽉     - -

17 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

18 ⽔     - -

19 ⽊     - -

20 ⾦     - -

児童発達⽀援(10〜13時)

運動療育(トレキング※)・学習

LST(ライフスキルトレーニング) 

トレキング（個別1時間）

LST(ライフスキルトレーニング) 

運動療育(トレキング※)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)

⼯作(にじみ絵)・学習

⼯作(にじみ絵)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



感覚統合運動・学習

トレキング（個別1時間）

感覚統合運動・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

トレキング（個別1時間)

⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間)

読むトレGO・学習

合同イベント:オリジナル☆アドベントカ
レンダーを作ろう︕【弁当持参】購⼊で
きません(10時〜15時)詳細は【連絡事
項】参照

 合同イベント:オリジナル☆アドベントカ
レンダーを作ろう︕【弁当持参】購⼊で
きません(10時〜15時)詳細は【連絡事
項】参照



児童発達⽀援(10〜13時)

運動療育(トレキング※)・学習

トレキング（個別1時間）

運動療育(トレキング※)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



⼯作(にじみ絵)・学習

⼯作(にじみ絵)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



感覚統合運動・学習

トレキング（個別1時間）

感覚統合運動・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

トレキング（個別1時間)

⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間)

読むトレGO・学習

合同イベント:コクーンでお菓⼦を買お
う︕【弁当不要】フードコートで購⼊
し、⾷べます。※アレルギー⼜は偏⾷が
ある場合は、備考欄に記⼊, ※当⽇現⾦２
０００円（買物５００円、昼⾷１５００
円を上限）をお財布に⼊れ、お財布を連
絡袋に⼊れて持参※名前を書いた買い物
袋を持参(10時〜15時)詳細は【連絡事
項】参照

 合同イベント:コクーンでお菓⼦を買お
う︕【弁当不要】フードコートで購⼊
し、⾷べます。※アレルギー⼜は偏⾷が
ある場合は、備考欄に記⼊, ※当⽇現⾦２
０００円（買物５００円、昼⾷１５００
円を上限）をお財布に⼊れ、お財布を連
絡袋に⼊れて持参※名前を書いた買い物
袋を持参(10時〜15時)詳細は【連絡事
項】参照



児童発達⽀援(10〜13時)

運動療育(トレキング※)・学習

LST(ライフスキルトレーニング) 

トレキング（個別1時間）

運動療育(トレキング※)・学習

LST(ライフスキルトレーニング) 

児童発達⽀援(10〜17時)

⼯作(にじみ絵)・学習

⼯作(にじみ絵)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



感覚統合運動・学習

トレキング（個別1時間）

感覚統合運動・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

トレキング（個別1時間)

⾳楽活動(クリスマスソング・楽器)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。

 読むトレGO・学習



12⽉
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ

21 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:500円 イベント経費※後⽇請求 約:500円

22 ⽇ 休⽇ 休⽇

23 ⽉     - -

24 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

25 ⽔     イベント経費※後⽇請求 約:1,200円 イベント経費※後⽇請求 約:1,200円

26 ⽊     イベント経費 ※当⽇持参:1,500円
イベント経費※後⽇請求 約:2,200円

イベント経費 ※当⽇持参:1,500円
イベント経費※後⽇請求 約:2,200円

27 ⾦     イベント経費※後⽇請求 約:600円 イベント経費※後⽇請求 約:600円

28 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:990円 イベント経費※後⽇請求 約:990円

29 ⽇ 休⽇ 休⽇
30 ⽉ 休⽇ 休⽇
31 ⽕ 休⽇ 休⽇
合計

※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項
リ
ズ
ム

ご予約締切は11⽉15⽇(⾦)23時までです。
締切までのご⼊⼒のご協⼒をお願いいたします。
締切を過ぎた場合、固定枠であっても、定員に達している場合はご利⽤できないこともございます。
⾃動⼊⼒の⽅も必ず活動メニューを選択して保存ボタンを押してください。

多くの学校は12/23・24⽇は給⾷がありません。弁当と⽔筒をご持参ください。
12/25（⽔）〜冬休みが始まります。活動時間は10時〜15時です。ご予約の際はお気を付けください。

申込前に、以下の注意事項を必ずお読みください。

(1)【活動メニューの選択とその他の⼊⼒事項】
固定の来所曜⽇が決まっている⽅は、⾃動で⼊⼒されていますが、以下の項⽬は必ずご⾃⾝でご⼊⼒ください。
・活動のメニューの選択
・備考欄（下校時刻やアレルギー情報など）
・送迎有無
・送迎場所※学校がお休みの⽇はご注意ください
・弁当持参⼜は購⼊希望（選択可の⽇のみ）
※固定⽇にお休みしたい場合は、キャンセルボタンを押して選択を解除してください。理由は記載不要です。
※固定⽇以外の来所希望⽇も選択可能です。備考欄に理由を記載いただけますと幸いです。例）〇⽇⽔曜⽇は⾯談なので、代わりに〇⽇⽊曜⽇へ振替希望、〇⽇のみ追
※祝⽇や⻑期休暇中は固定曜⽇は関係なく選択可能です。理由の記載は不要です。
※継続的に固定枠を変更される場合はご相談ください。  

(2)【1か⽉全部お休みする場合】この場合はHUGのメッセージでお休みする旨をご連絡ください。

(3)【⽋席連絡】⽋席される場合は、ＨＵＧのメッセージにてご連絡ください。⽋席理由も忘れずに記載してください。
午前中の利⽤の⽅は9:00までに、午後の利⽤の⽅は13:00までにHUGでご連絡ください。以降の連絡はお電話048-716-5832でお願いいたします。

読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間)

合同イベント:ステンドグラスクッキーを
作って⾷べよう【軽⾷持参】購⼊できま
せん※アレルギー⼜は偏⾷がある場合
は、備考欄に記⼊(10時〜15時)詳細は
【連絡事項】参照

 合同イベント:ステンドグラスクッキーを
作って⾷べよう【軽⾷持参】購⼊できま
せん※アレルギー⼜は偏⾷がある場合
は、備考欄に記⼊(10時〜15時)詳細は
【連絡事項】参照



児童発達⽀援(10〜13時)

運動療育(トレキング※)・学習 ※給⾷な
しの⽅は弁当と⽔筒持参【購⼊不可】



トレキング（個別1時間）

運動療育(トレキング※)・学習 ※給⾷な
しの⽅は弁当と⽔筒持参【購⼊不可】



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・⽑布・シーツ持参) おやつを持参し
てください。



⼯作(2学期のまとめ)・学習 ※給⾷なし
の⽅は弁当と⽔筒持参【購⼊不可】



⼯作(2学期のまとめ)・学習 ※給⾷なし
の⽅は弁当と⽔筒持参【購⼊不可】



イベント:みんなで遊ぼう♪クリスマスパ
ーティー☆【弁当不要】※アレルギー⼜
は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊(10時
〜15時)詳細は【連絡事項】参照



トレキング（個別1時間）

イベント:みんなで遊ぼう♪クリスマスパ
ーティー☆【弁当不要】※アレルギー⼜
は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊(10時
〜15時)詳細は【連絡事項】参照



イベント:ファンビレッジでたくさん遊ぼ
う︕その他※アレルギー⼜は偏⾷がある
場合は、備考欄に記⼊, ※昼⾷代（１５０
０円）をお財布に⼊れ、お財布を連絡袋
に⼊れて持参(10時〜15時)詳細は【連絡
事項】参照



トレキング（個別1時間)

イベント:ファンビレッジでたくさん遊ぼ
う︕その他※アレルギー⼜は偏⾷がある
場合は、備考欄に記⼊, ※昼⾷代（１５０
０円）をお財布に⼊れ、お財布を連絡袋
に⼊れて持参(10時〜15時)詳細は【連絡
事項】参照



イベント:2学期お疲れ様会＆避難訓練
【弁当持参】購⼊できません※アレルギ
ー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊
(10時〜15時)詳細は【連絡事項】参照



トレキング（個別1時間)

イベント:2学期お疲れ様会＆避難訓練
【弁当持参】購⼊できません※アレルギ
ー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊
(10時〜15時)詳細は【連絡事項】参照



合同イベント:⼤掃除＆ピザセットでお疲
れ様︕【弁当不要】※アレルギー⼜は偏
⾷がある場合は、備考欄に記⼊, ※汚れて
もよい服装でご来所ください(10時〜15
時)詳細は【連絡事項】参照



1，ピザハット・マルゲリータ(７９０円)

2，デラックス(７９０円)

3，ほっくりポテマヨソーセージ(７９０
円)



4，クリームチーズベーコン(７９０円)

5，テリマヨチキン★（９９０円）

6，特うまプルコギ（９９０円）

7，濃厚オマールソースのシーフード（９
９０円）



合同イベント:⼤掃除＆ピザセットでお疲
れ様︕【弁当不要】※アレルギー⼜は偏
⾷がある場合は、備考欄に記⼊, ※汚れて
もよい服装でご来所ください(10時〜15
時)詳細は【連絡事項】参照





(4)【キャンセル料と無断⽋席について】事前にお休みのご連絡いただいた場合はキャンセル料は掛かりませんが、無断キャンセル（利⽤予定時間、送迎予定時間までに
態でのお休み）は1回3000円をご負担いただきます。学校を⽋席される場合も忘れずにご連絡ください。（学校から当施設へ連絡は来ません）
また、無断キャンセルは累計3回（令和6年4⽉以前の回数も含めます）で契約解除の対象となりますので、ご注意ください。

(5)【各種⼿帳割引について】⼿帳持参⽇は紛失や、職員の⾒落とし防⽌のため⼿帳を連絡袋に⼊れて持たせてください。ご持参がない場合は、割引の適⽤ができません
さい。

(6)【その他の注意事項】

※調理⽤エプロン、三⾓⼱忘れは実費購⼊となります。
※隔週の⽉曜⽇のLST（ライフスキルトレーニング）はご希望を提出された⽅のみご選択可能です。不定期利⽤の⽅やご希望を出されていない⽅は「学習・運動レク」
てください。
※トレキング（個別1時間）はご契約の⽅のみご選択可能です。
※⼟曜・祝⽇授業等で、学校から来所される場合、昼⾷購⼊ができませんので、必ず⽔筒とお弁当または購⼊したものをご持参ください。
※【弁当持参】のみ記載されている⽇は、購⼊ができません。弁当の⼊⼒は不要です。当⽇は弁当またはご家庭で購⼊したものと⽔筒をご持参ください。
※調理・パーティーの⽇は調理したものが昼⾷となります。⾜りない場合や、お⼦様が⾷べられるか分からない場合等は各⾃昼⾷をご持参ください
※昼⾷購⼊が可能な⽇は「昼⾷購⼊希望」または「弁当持参」のどちらかを選択してください。
弁当に☑を⼊れないと、選択できませんのでご注意ください。
当⽇は現⾦（上限1000円）をお財布に⼊れ、連絡袋に⼊れて持参してください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊イベント詳細＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

2024年12⽉7⽇（⼟） オリジナル☆アドベントカレンダーを作ろう︕
※イメージ画像は、後⽇お知らせします。クリスマスのアドベントカレンダーを作ります。お菓⼦を⼊れて、素敵な作品を作りましょう︕
昼⾷について:【弁当持参】購⼊できません
イベント経費 : 後⽇請求 約500円
詳細・注意事項︓
持ち物:お弁当, お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, ⻭磨きセット, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
巧緻性を⾼める, 季節を感じる, 作る楽しさを知る

2024年12⽉14⽇（⼟） コクーンでお菓⼦を買おう︕
「おかしのまちおか」でお買い物をします。⾃分で好きなものを選び、会計の⽀払い、袋詰めの体験をします。決められた予算（５００円）を意識して、買う物を考え
昼⾷について:【弁当不要】フードコートで購⼊し、⾷べます。
イベント経費 : 交通費（かかった分を後⽇請求します）
詳細・注意事項︓※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊, ※当⽇現⾦２０００円（買物５００円、昼⾷１５００円を上限）をお財布に⼊れ、お財布を連絡
名前を書いた買い物袋を持参買ったお菓⼦は⾷べずに、全てご⾃宅への持ち帰りとなります。
持ち物:お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ, 現⾦（買物５００円、昼⾷１５００円を上限）
☆狙い
公共施設のマナーを知る, 買い物の経験をする

2024年12⽉21⽇（⼟） ステンドグラスクッキーを作って⾷べよう
※イメージ画像は、後⽇お知らせします。, 使⽤材料 あめだま、ホットケーキミックス、砂糖、⽜乳、バター東⼤宮コミュニティセンターで調理をします。あめだまを
なクッキーを作ります。
昼⾷について:【軽⾷持参】購⼊できません
イベント経費 : 後⽇請求 約500円
詳細・注意事項︓※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊
持ち物:お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, ⻭磨きセット, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ, エプロン、三⾓⼱、調理⽤タオル、マスク
☆狙い
巧緻性を⾼める, 公共施設のマナーを知る, 作る楽しさを知る

2024年12⽉25⽇（⽔） みんなで遊ぼう♪クリスマスパーティー☆
・ボディーペイントをします。敏感肌な⽅は、備考欄にご記⼊ください。・昼⾷は、デザートにシャトレーゼのスターケーキ（卵,乳,⼩⻨,⼤⾖）を⾷べます。クリスマ
ムをしたり、お菓⼦を⾷べたりします︕サンタさんが来るかも!?
昼⾷について:【弁当不要】※昼⾷は、クリスマスランチを企画しています。詳細が決まりましたら、HUGのお知らせにてご連絡いたします。
イベント経費 : 1200円
詳細・注意事項︓※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊
持ち物:お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, ⻭磨きセット, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
季節を感じる, ⼩集団での活動に参加する, グループで活動する楽しさを知る, 楽しみながら⾝体を動かす

2024年12⽉26⽇（⽊） ファンビレッジでたくさん遊ぼう︕
※中学⽣以上は⼊場できません。他の活動をご希望される⽅は備考欄にその旨をご記⼊ください。イオンモール浦和御園内にある「ファンビレッジ」に⾏きます。ファ
内で楽しめる様々なアトラクションやエンターテイメントが揃っている施設です。
昼⾷について:その他
イベント経費 : 経費内訳︓お⼦様の⼊場料、職員の⼊場料、交通費を参加⼈数で割った⾦額, お⼦様の⼊場料、職員の⼊場料、交通費→→→約２２００円（お⼦様の⼊場
料） / 別途交通費、駐⾞場代がかかります
詳細・注意事項︓※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊, ※昼⾷代（１５００円）をお財布に⼊れ、お財布を連絡袋に⼊れて持参動きやすい服装でご参加
持ち物:お⼿拭き, ⽔筒, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ, 昼⾷代（上限１５００円）をお財布に⼊れて連絡袋に⼊れてください /動きやすい服装
☆狙い
公共施設のマナーを知る, 楽しみながら⾝体を動かす

2024年12⽉27⽇（⾦） 2学期お疲れ様会＆避難訓練
※午前に避難訓練を⾏い、終了次第お疲れ様会を⾏います。地震に対する避難訓練を⾏います。スマイルの敷地内で⾏う予定です。
お疲れ様会では、昼⾷やお菓⼦を⾷べながら、映画鑑賞をする予定です。映画は当⽇参加される⽅で相談して決める予定です。
昼⾷について:【弁当持参】購⼊できません
イベント経費 : 後⽇請求600円
詳細・注意事項︓※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、備考欄に記⼊
持ち物:お弁当, お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, ⻭磨きセット, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ



☆狙い
災害を知り、対応⽅法を知る, 思い出をつくる

2024年12⽉28⽇（⼟） お掃除チャレンジ＆ご褒美ピザ 
スマイルで⼤掃除体験をします。その後ご褒美にピザを⾷べます。
昼⾷について:【弁当不要】
イベント経費 : ピザ代は後⽇請求
詳細・注意事項︓⼤掃除をしますので、汚れてもよい服装でご来所ください。
※ピザハット⼤和⽥店で商品を購⼊します。ご希望のメニューを選択してください。
※メニュー「おひとりさまピザセット マイボックス」にある「ピザMYBOX」の中からお選びください。
※メニューの選択がない⽅は「マルゲリータ」を注⽂します。
※⾷べられない⽅は備考欄に「注⽂無し、昼⾷を持参」とご記⼊ください。

ピザMYBOX︓Sピザ+ポテト+ナゲット
各790円
 (1)「ピザハット・マルゲリータ」
 (2)「デラックス」
 (3)「ほっくりポテマヨソーセージ」
 (4)「クリームチーズベーコン」
各990円
 (5)「テリマヨチキン★」
 (6)「特うまプルコギ」
 (7)「濃厚オマールソースのシーフード」

（参考）
ピザハット「おひとりさまピザセット マイボックス」
https://www.pizzahut.jp/topic/set/mybox?utm_source=google&amp;utm_medium=p-max&amp;utm_campaign=p-max_lead_kanto&amp;gad_source=1&amp;gclid=Cj0KC
ARIsAI0RbXbMpkYy0aKzBnpKSjmwDX6nRkxfPSKjXFn4Tw1hgbksWXTjnN9pZKkaAlvEEALw_wcB

アレルゲン情報
https://www.pizzahut.jp/nutritional-
content#:~:text=%E3%81%96%E3%81%84%E3%81%BE%E3%81%99%E3%80%82-,%E3%82%A2%E3%83%AC%E3%83%AB%E3%82%B2%E3%83%B3%E6%83%
%E3%82%A2%E3%83%AC%E3%83%AB%E3%82%AE%E3%83%BC%E3%81%8C%E3%81%94

持ち物:お⾷事セット, お⼿拭き, ⽔筒, ⻭磨きセット, 連絡袋, ハンカチ、ティッシュ
☆狙い
・掃除の仕⽅を学ぶ ・決められた役割を成し遂げる・周りの⼈に合わせて⾏動する・⽇本の伝統を知る
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リズムと同内容です。

リズム  FAX:048-716-5832  スタディ  FAX:048-716-0563


