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08⽉

リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム
ス
タ
デ
ィ

1 ⽊     イベント経費※後⽇請求 約:30円 -

2 ⾦     イベント経費※後⽇請求 約:100円 -

3 ⼟   休⽇ イベント経費※後⽇請求 約:60円 -

4 ⽇ 休⽇ 休⽇

5 ⽉     イベント経費※後⽇請求 約:100円 -

6 ⽕     イベント経費※後⽇請求 約:250円 -

7 ⽔     イベント経費 ※当⽇持参:2,500円 -

8 ⽊     イベント経費※後⽇請求 約:600円 -

9 ⾦     イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

10 ⼟   休⽇ イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

11 ⽇ 休⽇ 休⽇

12 ⽉     イベント経費※後⽇請求 約:3,000円 -

13 ⽕     イベント経費※後⽇請求 約:790円 -

14 ⽔     イベント経費⼩学⽣※後⽇請求 約:1,900円
イベント経費中⾼⽣※後⽇請求 約:2,800円 -

15 ⽊     イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

16 ⾦     イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

17 ⼟   休⽇ イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

18 ⽇ 休⽇ 休⽇

19 ⽉     イベント経費※後⽇請求 約:600円 -

学習DAY＋アイスを⾷べよう【弁当持参】または【昼⾷購
⼊】を選択してください



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



学習DAY＋アイスを⾷べよう【弁当持参】または【昼⾷購
⼊】を選択してください



⽔遊び【弁当持参】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



⽔遊び【弁当持参】購⼊できません

野菜スタンプで残暑⾒舞い【弁当持参】購⼊できません

⽔遊び【弁当持参】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



⽔遊び【弁当持参】購⼊できません

学習DAY＋フルーツポンチを⾷べよう!【弁当持参】また
は【昼⾷購⼊】を選択してください

 学習DAY＋フルーツポンチを⾷べよう!【弁当持参】また
は【昼⾷購⼊】を選択してください



モーリーファンタジーで遊ぼう︕※【弁当不要】イオンモ
ール美園店フードコートで昼⾷をとります。お財布に昼⾷
代１５００円＋よくばりパス代１０００円を⼊れてご持参
ください※別途ゲーム代（１０００円まで）お持ちいただ
くことも可能です。当⽇職員にお知らせください。※よく
ばりパスを収納するパスケースをご持参ください。パスケ
ースをお持ちでない⽅は備考欄にご記⼊ください。※アレ
ルギー、偏⾷がある⽅は事前にご連絡ください。※詳細は
【連絡事項】参照（１０時〜１５時）



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



モーリーファンタジーで遊ぼう︕※【弁当不要】イオンモ
ール美園店フードコートで昼⾷をとります。お財布に昼⾷
代１５００円＋よくばりパス代１０００円を⼊れてご持参
ください※別途ゲーム代（１０００円まで）お持ちいただ
くことも可能です。当⽇職員にお知らせください。※よく
ばりパスを収納するパスケースをご持参ください。パスケ
ースをお持ちでない⽅は備考欄にご記⼊ください。※アレ
ルギー、偏⾷がある⽅は事前にご連絡ください。※詳細は
【連絡事項】参照（１０時〜１５時）



⾷パン料理作り︕※【弁当不要】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



⾷パン料理作り︕※【弁当不要】購⼊できません

洞くつ探検♪お宝ゲットだぜ︕【弁当持参】購⼊できませ
ん



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



洞くつ探検♪お宝ゲットだぜ︕【弁当持参】購⼊できませ
ん



イニシャルキーホルダーを作ろう︕※【弁当持参】購⼊で
きません（１０時〜１５時）



リトルプラネットで遊ぼう︕【弁当持参】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



リトルプラネットで遊ぼう︕【弁当持参】購⼊できません

学習DAY＋ピザランチ※昼⾷にピザを⾷べます※【弁当不
要】希望メニューを選択してください※詳細は【連絡事
項】参照



1,クリームチーズベーコン ７９０円

2,ほっくりポテマヨソーセージ７９０円

3,ピザハット・マルゲリータ７９０円

4,テリマヨチキン９９０円

5,特うまプルコギ９９０円

学習DAY＋ピザランチ※昼⾷にピザを⾷べます※【弁当不
要】希望メニューを選択してください※詳細は【連絡事
項】参照



カラオケ＆バイキングを楽しもう♪※【弁当不要】※詳細
は【連絡事項】参照※アレルギーがある場合は備考に記⼊
してください。⼩学⽣１３７０円・中⾼⽣２２００円＋職
員経費を利⽤⼈数で割った代⾦＋交通費※後⽇請（10~15
時）



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



カラオケ＆バイキングを楽しもう♪※【弁当不要】※詳細
は【連絡事項】参照※アレルギーがある場合は備考に記⼊
してください。⼩学⽣１３７０円・中⾼⽣２２００円＋職
員経費を利⽤⼈数で割った代⾦＋交通費※後⽇請（10~15
時）



猫カフェ体験【弁当持参】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



猫カフェ体験【弁当持参】購⼊できません

クレーンゲームで、謎解き︕いくつ正解できるかな︖【弁
当持参】購⼊できません



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



クレーンゲームで、謎解き︕いくつ正解できるかな︖【弁
当持参】購⼊できません



宇宙の瓶詰めを作ってみよう!※【弁当持参】購⼊できま
せん(10~15時)



カップケーキを作ろう︕※【弁当不要】購⼊できません

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



カップケーキを作ろう︕※【弁当不要】購⼊できません



08⽉

リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム
ス
タ
デ
ィ

20 ⽕     イベント経費※後⽇請求 約:100円 -

21 ⽔     イベント経費※後⽇請求 約:200円 -

22 ⽊     イベント経費※後⽇請求 約:200円 -

23 ⾦     イベント経費※後⽇請求 約:200円 -

24 ⼟   休⽇ イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

25 ⽇ 休⽇ 休⽇

26 ⽉     外⾷費※後⽇請求 約:1,500円 -

27 ⽕     イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

28 ⽔     - -

29 ⽊     - -

30 ⾦     - -

31 ⼟   休⽇ - -

合計

※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項
リズム ご予約締切は7⽉15⽇(⽉)23時までです。

☆連絡事項☆
(1)【⼟曜⽇、祝⽇、⻑期休みの朝の送迎について】
・交通事情により、予定時刻に対して前後10分程度のズレが⽣じる場合があります。
・送迎⾞のルートによっては、お迎え時刻が10時を過ぎることがあります。
・天候やその他不測の事態においては、保護者様に送迎をご依頼する場合があります。

(2)【⽔遊び⽤持ち物⼀式持参依頼】 ⽔遊びを気温や天気によって⾏いますので、来所時は毎回下記の持ち物をご持参ください。
・着替え⼀式（下着、ティシャツ、パンツ、ズボン、靴下）
・体拭きタオル
・⽔遊び⽤のサンダル(ビニール袋に⼊れる)
・濡れた洋服を⼊れるビニール袋
・帽⼦
全て袋に⼊れて【⽔遊び⽤(名前)】とご記⼊ください。
持ち物には、必ず全てにご記名をお願いいたします。

(3)【児童発達⽀援について】
8/27(⽕)まで夏休み期間です。ご利⽤時間は10:00〜15:00までとなり、お昼寝とおやつはありません。

(4)【熱中症予防について】毎回塩分タブレットやスポーツドリンク をご持参ください。また、可能な限り⼤き⽬の⽔筒をご持参ください。

(5)【固定枠の⾃動⼊⼒について】
⾃動で⼊⼒されてても、活動のメニューは必ずご⾃分で選択をしてください。その他、下校時刻を備考欄に⼊⼒してください。送迎や送迎場所の
変更や弁当についての⼊⼒も必要ですのでご注意ください。
夏休みは特に送迎場所が学校ではなく⾃宅等に変更が必要です。ご注意ください。
※祝⽇や⻑期休暇中は固定曜⽇は関係なく選択可能です。理由の記載は不要です。

(6)【昼⾷購⼊について】昼⾷購⼊可能⽇に購⼊を希望された⽅は、当⽇昼⾷代⾦を⼊れたお財布を連絡袋に⼊れて持たせてください。上限は

⽔遊び【弁当持参】購⼊できません ⽔遊び【弁当持参】購⼊できません

実験をしよう︕夏休みの宿題「⾃由研究」として使うこと
もできます。【弁当持参】購⼊できません



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



実験をしよう︕夏休みの宿題「⾃由研究」として使うこと
もできます。【弁当持参】購⼊できません



夏休みの思い出(描画) 事業所で夏休みの思い出を描きま
す。以下宿題有無を選択してください【弁当持参】購⼊で
きません



宿題あり※画⽤紙と課題内容持参

宿題なし※書いてほしい場⾯等があれば備考に記⼊

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



夏休みの思い出(描画) 事業所で夏休みの思い出を描きま
す。以下宿題有無を選択してください【弁当持参】購⼊で
きません



すいか割り＆⽔遊びです【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
を選択してください



トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



すいか割り＆⽔遊びです【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
を選択してください



メロンパンクッキーを作って⾷べよう!※作ったものを⾷
べます 【軽⾷持参】購⼊不可※三⾓⼱、エプロン、調理
⽤⼿拭きタオル持参※アレルギーや⾷べられない場合は事
前にご連絡ください



室内レク＋外⾷指導【弁当不要】外⾷します

トレキング（個別1時間）契約者のみ※基本15時開始。状
況により15時〜15時半の間で開始時間を相談させていた
だく場合があります。



室内レク＋外⾷指導【弁当不要】外⾷します

スマイルで映画鑑賞をしよう︕お菓⼦あり【弁当持参】ま
たは【昼⾷購⼊】を選択してください

 スマイルで映画鑑賞をしよう︕お菓⼦あり【弁当持参】ま
たは【昼⾷購⼊】を選択してください



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布団・タオルケッ
ト・シーツ持参) ⽔遊びセット・おやつを持参してくだ
さい。



感覚統合運動(全⾝の協調性、出⼒の調整に関する運動) ※
短縮授業の⽅は【弁当持参】



トレキング（個別1時間）契約者のみ

感覚統合運動

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布団・タオルケッ
ト・シーツ持参) おやつを持参してください。



⾳楽活動（曲に合わせて体を⼤きく動かす。上下、左右の
動きを楽しむ) ※短縮授業の⽅は【弁当持参】



トレキング（個別1時間）契約者のみ

⾳楽活動・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布団・タオルケッ
ト・シーツ持参) おやつを持参してください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間）契約者のみ

読むトレGO・学習

楽しく防災体験【弁当持参】購⼊できません



1,000円です。お⼦様とご相談の上、お持ちください。

(7)【各種⼿帳割引について】⼿帳持参⽇は紛失や、職員の⾒落とし防⽌のため⼿帳を連絡袋に⼊れて持たせてください。ご持参がない場合は、
割引の適⽤ができませんのでご注意ください。

(8)【キャンセル料と無断⽋席について】お休みの場合は合わせて理由もお知らせください。事前にお休みのご連絡いただいた場合はキャンセル
料は掛かりませんが、無断キャンセル（利⽤予定時間、送迎予定時間までにご連絡がない状態でのお休み）は1回3000円をご負担いただきます。
また、無断キャンセルは累計3回（令和6年4⽉以前の回数も含めます）で契約解除の対象となりますので、ご注意ください。
午前中の利⽤の⽅は9:00までに、午後の利⽤の⽅は13:00までにHUGでご連絡ください。以降の連絡はお電話048-716-5832でお願いいたします。

(9)(児童発達⽀援の営業時間】
8/28(⽔)〜の平⽇は通常通り以下の時間帯となります。
⽉︓10:00〜13:00 お昼寝なし
⽕・⽔・⽊・⾦︓10:00〜17:00 お昼寝あり(お布団・タオルケット・シーツ持参) おやつ持参してください。
※⽕・⽔・⽊・⾦は17時より前にお迎えに来る場合は備考にお迎え時間を⼊⼒してください。
帰宅の際の送迎サービスは13時まで、または17時までのご利⽤の⽅のみとなります。
その他のお時間にご帰宅される⽅は保護者様のお迎えが必要となりますので、ご了承ください。
※13時までの場合は備考に「13時」とご記⼊ください。
幼稚園や保育園へのお迎えをご希望の⽅は、備考にお迎え希望時間をご記⼊ください。
※⼟曜⽇・祝⽇・⻑期休暇のイベント時間は放課後等デイサービス・児童発達⽀援・スマイルライフ共に10:00〜15:00となります。

(10)【ご予約の⼿順】
(1)利⽤希望⽇を選択※間違った場合はキャンセルボタンを押すとその⽇の選択が消せます。
(2)希望の活動メニューを選択
(3)送迎希望と場所を選択
(4)弁当持参or昼⾷購⼊希望の選択(昼⾷購⼊可の⽇のみ選択可)
(5)備考欄に下校時刻や特記事項を⼊⼒
(6)保存ボタンを押す
【備考欄に⼊⼒していただきたい事項】
・下校時刻、⼟曜授業、学校⾏事、休校⽇、保護者送迎、特記事項など

【予約時の注意事項】
申込前に、以下の注意事項を必ずお読みください。

※調理⽤エプロン、三⾓⼱忘れは実費購⼊となります。
※毎週⽉曜⽇のLST（ライフスキルトレーニング）はご希望を提出された⽅のみご選択可能です。不定期利⽤の⽅やご希望を出されていない⽅は
「学習・運動レク」メニューを選択してください。
※トレキング（個別1時間）はご契約の⽅のみご選択可能です。
※⼟曜・祝⽇授業等で、学校から来所される場合、昼⾷購⼊ができませんので、必ず⽔筒とお弁当または購⼊したものをご持参ください。
※【弁当持参】のみ記載されている⽇は、購⼊ができません。弁当の⼊⼒は不要です。当⽇は弁当またはご家庭で購⼊したものと⽔筒をご持参く
ださい。
※調理・パーティーの⽇は調理したものが昼⾷となります。⾜りない場合や、お⼦様が⾷べられるか分からない場合等は各⾃昼⾷をご持参くださ
い
※昼⾷購⼊が可能な⽇は「昼⾷購⼊希望」または「弁当持参」のどちらかを選択してください。
弁当にを⼊れないと、選択できませんのでご注意ください。
※昼⾷購⼊をご希望の⽅は、当⽇昼⾷代⾦を⼊れたお財布を連絡袋に⼊れて持たせてください。
昼⾷購⼊代⾦が学年年齢によらず⼀律1,000円までに変更となりました。お⼦様とご相談の上、お持ちください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊イベント詳細＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

８⽉１⽇（⽊）は「学習DAY＋アイスを⾷べよう!」です。学習をしたあとにアイスを⾷べます。10〜15時
※夏休みの宿題や、その他学習教材をご持参ください。筆記⽤具は不要です。
※アイスバーを⾷べます。アレルギーのある⽅は備考欄に明記してください。
持ち物︓宿題や教材、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティ
ッシュ
経費︓約３０円※後⽇請求。
【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
☆狙い︓・学習の習慣づけや、その継続
    ・学習室のルールを意識すること

８⽉２⽇（⾦）は「⽔遊び」です。スマイルの敷地内で⽔⾵船や、シャワー等で遊びます。10〜15時
※濡れてもよい服装でご来所ください。
※⽔遊び⽤のサンダルや靴をご持参ください。
※着替え（下着、パンツ、靴下、半そでシャツ、ズボン）をご持参ください。
※⼤きめのタオル、濡れた⾐類を⼊れるビニール袋をご持参してください。
※全てにお名前をご記⼊ください。
持ち物︓サンダル、着替え、⼤タオル、ビニール袋、帽⼦、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポー
ツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約１００円※後⽇請求。
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・友だちと遊ぶ
    ・感触を楽しむ
    ・季節を感じる

８⽉３⽇（⼟）は「野菜スタンプで残暑⾒舞い」です。10〜15時
野菜を使ったスタンプで、残暑お⾒舞いのハガキを作ります。
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約６０円
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・⽇本の⽂化を知る
   ・季節を感じる
   ・⾃分を表現する



８⽉５⽇（⽉）は「⽔遊び」です。スマイルの敷地内で⽔⾵船や、シャワー等で遊びます。10〜15時
※濡れてもよい服装でご来所ください。
※⽔遊び⽤のサンダルや靴をご持参ください。
※着替え（下着、パンツ、靴下、半そでシャツ、ズボン）をご持参ください。
※⼤きめのタオル、濡れた⾐類を⼊れるビニール袋をご持参してください。
※全てにお名前をご記⼊ください。
持ち物︓サンダル、着替え、⼤タオル、ビニール袋、帽⼦、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポー
ツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約１００円※後⽇請求。
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・友だちと遊ぶ
   ・感触を楽しむ
   ・季節を感じる

８⽉６⽇（⽕）は「学習DAY＋フルーツポンチを⾷べよう!」です。学習をしたあとにフルーツポンチを⾷べます。10〜15時
※夏休みの宿題や、その他学習教材をご持参ください。筆記⽤具は不要です。
※フルーツポンチを⾷べます。材料は「サイダー」「フルーツミックス⽸」です。アレルギーのある⽅は備考欄に明記してください。
※フルーツポンチが不要な⽅は備考欄に明記してください。(その場合は経費は掛かりません)
持ち物︓宿題や教材、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティ
ッシュ
経費︓約２５０円※後⽇請求。
【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
☆狙い︓・学習の習慣づけや、その継続
    ・学習室のルールを意識すること

８⽉７⽇（⽔）はモーリーファンタジーで遊ぼう︕です。イオンモール浦和美園にあるモーリーファンタジーで遊びます。
（モーリーファンタジーよくばりパス代６０分１０００円）
【弁当不要】昼⾷はフードコートで購⼊します。アレルギーのある⽅は、備考欄にご記⼊ください。
持ち物︓昼⾷購⼊代⾦１５００円、よくばりパス代１０００円、希望される⽅は別途ゲーム代１０００円（※お⾦は必ず財布に⼊れてご持参くだ
さい。）、よくばりパスを⼊れるパスケース、連絡袋、⽔筒、ハンカチ
経費︓交通費かかった分を後⽇請求いたします。
   当⽇持参⾦（よくばりパス１０００円＋昼⾷代１５００円）※よくばりパス指定外のゲームを利⽤されたい⽅は使いたい⾦額(１０００円
まで)を財布に⼊れて職員に当⽇朝にお知らせください。
☆狙い・夏休みの思い出を作る
   ・昼⾷購⼊を通して、お⾦の価値や使い⽅を知る

８⽉８⽇（⽊）は「⾷パン料理作り︕」です。カルボナーラトーストと、メロンパン⾵トーストを作って昼⾷で⾷べます。
【弁当不要】※購⼊できません
※下記の材料を使⽤します。アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
カルボナーラトースト 卵、ベーコン、マヨネーズ、ピザ⽤チーズ、⾷パン
メロンパン⾵トースト マーガリン、砂糖、薄⼒粉、⾷パン
持ち物︓エプロン、三⾓⼱、マスク、調理⽤⼿拭きタオル、連絡帳袋、⽔筒、ハンカチ
経費︓約６００円
☆狙い・巧緻動作の向上
   ・作る楽しさを知る

８⽉９⽇（⾦）は「洞くつ探検♪お宝ゲットだぜ︕」です。暗闇のスマイルで、お宝を探しに冒険へ出発︕おばけが出てくるかも︕︖
持ち物︓連絡袋、お弁当、⽔筒、お⼿拭き、ハンカチ、ティッシュ、⻭磨きセット
経費︓約５００円※後⽇請求
【弁当持参】※購⼊できません
☆狙い・グループで活動する楽しさを知る
   ・周りの⼈に合わせて⾏動する

８⽉１０⽇（⼟）はイニシャルキーホルダーを作ろう︕です。⾃分の名前のイニシャルのキーホルダーを作ります。
※イメージ写真は活動記録をご参照ください。
持ち物︓連絡袋、お弁当、⽔筒、お⼿拭き、ハンカチ、ティッシュ、⻭磨きセット
経費︓約５００円※後⽇請求
【弁当持参】※購⼊できません
☆狙い・アルファベットに親しむ
   ・巧緻動作の向上

８⽉１２⽇（⽉）は「リトルプラネットで遊ぼう」です。「イオンモール川⼝」に⾏き、リトルプラネットで遊びます。昼⾷はモール内のお店で
購⼊します。10〜15時
外部リンク（https://litpla.com/space/litpla_aeonmall_kawaguchi/）
持ち物︓お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓（１）４歳から⼩学６年⽣までの⽅は約３０００円
   （２）幼児（２、３歳）、中学⽣、⾼校⽣の⽅は約２７００円
※経費内訳︓お⼦様の⼊場料、職員の⼊場料、交通費を参加者数で割った⾦額
※各種⼿帳をお持ちの⽅は、割引対象となりますのでご持参ください。
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・様々な感覚の体験をする
   ・ルールを守る

８⽉１３⽇（⽕）は「学習Day」です。昼⾷にピザを⾷べます。
※ピザセットはピザハット⼤和⽥店で商品を購⼊します。申し込みの時にご希望のメニューを選択してください。
※メニューの選択がない⽅は、「マルゲリータ」になります。
メニューはピザハット「おひとりさまピザセット マイボックス」の中からお選びください。

メニュー(ピザハットHPに移動します)
https://www.pizzahut.jp/topic/set/mybox
各７９０円
1,クリームチーズベーコン
2,ほっくりポテマヨソーセージ
3,ピザハット・マルゲリータ
各９９０円
4,テリマヨチキン



5,特うまプルコギ

アレルゲン情報(ピザハットHPに移動します)
https://static.pizzahut.jp/jp/tenant/content/upload_ed7cc16f-3142-4286-af86-8414ea3ea6da.pdf
経費︓７９０円or９９０円※後⽇請求

持ち物︓学習道具、⽔筒、連絡帳袋、ハンカチ、塩タブレット、箸やフォークの⾷事セット、おしぼり
☆狙い・学習に取り組む

８⽉１４⽇（⽔）はカラオケ＆バイキングを楽しもう♪です。
ウエアハウス(三橋店)でカラオケとバイキングを楽しみます。フリータイム(3時間)＋バイキング（⾷べ放題、飲み放題）プランになります。
経費︓⼩学⽣ 約1900円(施設利⽤料＋職員利⽤料)＋交通費(かかった交通費は後⽇連絡)※後⽇請求
  ︓中⾼⽣ 約2800円(施設利⽤料＋職員利⽤料)＋交通費(かかった交通費は後⽇連絡)※後⽇請求
⼈数によって割引の仕⽅が変わるので、記述した料⾦が変わる可能性があります。
【弁当不要】※バイキングを利⽤します
※アレルギーや偏⾷がある⽅は事前にお知らせください。
持ち物︓ハンカチ、連絡帳袋、⽔筒
☆狙い・お友だちと歌ったり、みんなの前で歌ったりする体験をする
    ・バイキングを楽しむ

８⽉１５⽇（⽊）は「猫カフェ体験」です。ねこカフェいちご⾒沼茶トラ店に⾏きます。残った時間はスマイルで昼⾷を⾷べたり、遊んだりしま
す。10〜15時
外部リンク（https://ichigoomiyakuro.net/shop-minuma/）
※お店のHPより「ご利⽤時の注意事項について」をご⼀読ください。
※未就学の⽅は猫の抱っこができません。
※動物アレルギーの⽅は対策をしてください。
※靴下の着⽤をお願いします。
※⼤きな声、猫を追いかける⾏動、猫を強くつかむ等の⾏為はできません。
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約５００円（後⽇請求します）
交通費は後⽇請求します。
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・情緒を育む
   ・ルールを守る

８⽉１６⽇（⾦）は「クレーンゲームで、謎解き︕いくつ正解できるかな︖」です。
クレーンゲームのカプセルの中に、いろいろなミッションが隠されています。ミッションをクリアして、お菓⼦をゲットしよう︕
経費︓約５００円
持ち物︓連絡袋、お弁当、⽔筒、お⼿拭き、ハンカチ、ティッシュ、⻭磨きセット
☆狙い︓ルールに沿って⾏動する

８⽉１７⽇（⼟）は宇宙の瓶詰めを作ります。瓶の中に綿をたくさん詰めて、⾊を付けて宇宙を表現します。飾るととても素敵です。
※イメージ写真は活動記録をご参照ください。
経費︓約500円※後⽇請求
【弁当持参】※購⼊できません
☆狙い・宇宙を想像して⾊を考える
   ・巧緻動作の向上

８⽉１９⽇（⽉）は「カップケーキを作ろう︕」です。カップケーキを作って昼⾷に⾷べます。
※下記の材料を使⽤します。アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
ウィンナーカップケーキ ウィンナー、ツナ、コーン、マヨネーズ、ホットケーキミックス、⽜乳、卵
チョコチップカップケーキ チョコチップ、ホットケーキミックス、バター、砂糖、卵
持ち物︓エプロン、三⾓⼱、マスク、調理⽤⼿拭きタオル、連絡帳袋、⽔筒、ハンカチ
経費︓約６００円
【弁当不要】※購⼊できません
☆狙い・巧緻動作の向上
   ・作る楽しさを知る

８⽉２０⽇（⽕）は「⽔遊び」です。スマイルの敷地内で⽔⾵船や、シャワー等で遊びます。10〜15時
※濡れてもよい服装でご来所ください。
※⽔遊び⽤のサンダルや靴をご持参ください。
※着替え（下着、パンツ、靴下、半そでシャツ、ズボン）をご持参ください。
※⼤きめのタオル、濡れた⾐類を⼊れるビニール袋をご持参してください。
※全てにお名前をご記⼊ください。
持ち物︓サンダル、着替え、⼤タオル、ビニール袋、帽⼦、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポー
ツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約１００円※後⽇請求。
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・友だちと遊ぶ
   ・感触を楽しむ
   ・季節を感じる

８⽉２１⽇は（⽔）は「実験をしよう︕」です。実験の結果を予想したり、体験したりしながら、職員とまとめていきます。夏休みの宿題「⾃由
研究」として使うこともできます。10〜15時
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約２００円
【弁当持参】購⼊できません
☆狙い︓・実験を通して理科に興味を持つ
    ・実験結果にまとめることで達成感を得る

８⽉２２⽇（⽊）は「夏休みの思い出(描画)」です。事業所で夏休みの思い出を描きます。宿題がある場合は画⽤紙等持参してください。また、
描いてほしい場⾯があれば、当⽇までにメッセージでお知らせください。10〜15時
持ち物︓画⽤紙（ある場合）、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカ
チ、ティッシュ
経費︓６０円※後⽇請求
【弁当持参】購⼊できません



☆狙い︓・思い出を振り返る
    ・楽しく絵を描く

８⽉２３⽇（⾦）は「すいか割り＆⽔遊びです」です。スマイルの敷地内ですいか割りをします。⽔⾵船や、シャワー等で遊びます。10〜15時
※濡れてもよい服装でご来所ください。
※⽔遊び⽤のサンダルや靴をご持参ください。
※着替え（下着、パンツ、靴下、半そでシャツ、ズボン）をご持参ください。
※⼤きめのタオル、濡れた⾐類を⼊れるビニール袋をご持参してください。
※全てにお名前をご記⼊ください。
持ち物︓サンダル、着替え、⼤タオル、ビニール袋、帽⼦、お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポー
ツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓約２００円（後⽇請求）
【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
☆狙い・友だちと遊ぶ
   ・感触を楽しむ
   ・季節を感じる

８⽉２４⽇（⼟）はメロンパンクッキーを作って⾷べよう!です。
材料４つで簡単にできるメロンパンクッキーを作って⾷べます。
※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
持ち物︓エプロン、三⾓⼱、マスク、調理⽤⼿拭きタオル、連絡帳袋、⽔筒、軽⾷、ハンカチ
経費︓約500円
作ったクッキーを⾷べますので、軽⾷をご持参ください。
☆狙い・巧緻動作の向上
   ・作る楽しさを知る

８⽉２６⽇（⽉）は「室内レク＋外⾷指導」です。スマイルでレクリエーションをしたあと、近隣のファミリーレストランにて外⾷します。10
〜15時
※現⾦は不要です。
※アレルギーをお持ちの⽅は、備考欄にご記⼊ください。
持ち物︓⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓１５００円まで※かかった分を後⽇請求
【弁当不要】外⾷します。
☆狙い・ルール遊びをする
   ・外⾷マナーを知る

８⽉２７⽇（⽕）は「スマイルで映画鑑賞をしよう︕」です。スマイルでお菓⼦を⾷べながら、映画を観ます。
何の映画を観るかは、当⽇参加される⽅と相談して決める予定です。
※アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
持ち物︓連絡袋、お弁当、⽔筒、お⼿拭き、ハンカチ、ティッシュ、⻭磨きセット
経費︓約５００円
【弁当持参】または【昼⾷購⼊】
☆狙い・夏休みの思い出を作る
   ・余暇時間の過ごし⽅を知る

８⽉３１⽇（⼟）は「楽しく防災体験」です。さいたま市防災展⽰ホールへ⾏きます。災害について楽しく学びながら体験をします。
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、⻭磨きセット、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ
経費︓なし
   ※交通費は後⽇請求
【弁当持参】昼⾷購⼊できません。
☆狙い・災害を知り、対処法を学ぶ

スタディ リズムと同内容です。
全⽇リズムで申し込みしてください。

リズム  FAX:048-716-5832  スタディ  FAX:048-716-0563


