
2024年09⽉度予定表 児童名 記⼊⽇  / 

09⽉
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ
1 ⽇ 休⽇ 休⽇

2 ⽉     - -

3 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

4 ⽔     - -

5 ⽊     - -

6 ⾦     - -

7 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:300円 イベント経費※後⽇請求 約:300円

8 ⽇ 休⽇ 休⽇

9 ⽉     - -

10 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

11 ⽔     - -

12 ⽊     - -

13 ⾦     - -

14 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:2,400円 -

15 ⽇ 休⽇ 休⽇

16 ⽉     イベント経費※後⽇請求 約:600円 イベント経費※後⽇請求 約:600円

17 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

18 ⽔     - -

19 ⽊     - -

20 ⾦     - -

21 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:500円 -

22 ⽇ 休⽇ 休⽇
23 ⽉     イベント経費※後⽇請求 約:600円 イベント経費※後⽇請求 約:600円

児童発達⽀援(10〜13時)

運動レク・学習

LST(ライフスキルトレーニング) 

トレキング（個別1時間）

LST

学習・運動レク

児童発達⽀援(10〜13時)

⼯作(野菜スタンプ)・学習

⼯作(野菜スタンプ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



トレキング（個別1時間）

感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



⾳楽活動(バスごっこ)・学習

トレキング（個別1時間）

⾳楽活動(バスごっこ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間）

読むトレGO・学習

合同イベント︓フォトフレームを作ろう︕
【弁当持参】※昼⾷購⼊できません。

 合同イベント︓フォトフレームを作ろう︕
【弁当持参】※昼⾷購⼊できません。



児童発達⽀援(10〜13時)

運動レク・学習

トレキング（個別1時間）

学習・運動レク

児童発達⽀援(10〜13時)

⼯作(野菜スタンプ)・学習

⼯作(野菜スタンプ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



トレキング（個別1時間）

感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



⾳楽活動(バスごっこ)・学習

トレキング（個別1時間）

⾳楽活動(バスごっこ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間）

読むトレGO・学習

合同イベント︓スポッチャで体を動かそ
う︕※【弁当不要】外出先で購⼊します。

 合同イベント︓スポッチャで体を動かそ
う︕※【弁当不要】外出先で購⼊します。



お⽉⾒会♪※【弁当持参】昼⾷購⼊できませ
ん。

 お⽉⾒会♪※【弁当持参】昼⾷購⼊できませ
ん。



児童発達⽀援(10〜13時)

⼯作(野菜スタンプ)・学習

⼯作(野菜スタンプ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



トレキング（個別1時間）

感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



⾳楽活動(バスごっこ)・学習

トレキング（個別1時間）

⾳楽活動(バスごっこ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間）

読むトレGO・学習

合同イベント︓災害時体験をしよう︕【弁
当不要】

 合同イベント︓災害時体験をしよう︕【弁
当不要】



合同イベント︓ベーコンポテトパイを作っ
て⾷べよう!【弁当不要】作ったものをお昼
※エプロン、三⾓⼱、マスク、調理⽤⼿拭
きタオル持参※詳細は【連絡事項】参照※

 合同イベント︓ベーコンポテトパイを作っ
て⾷べよう!【弁当不要】作ったものをお昼
※エプロン、三⾓⼱、マスク、調理⽤⼿拭
きタオル持参※詳細は【連絡事項】参照※
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09⽉
リズム スタディ 実費

申込 活動内容 申込 活動内容 リズム スタディ

24 ⽕     ⼯作材料費※後⽇請求:60円 ⼯作材料費※後⽇請求:60円

25 ⽔     - -

26 ⽊     - -

27 ⾦     - -

28 ⼟     イベント経費※後⽇請求 約:600円 イベント経費※後⽇請求 約:600円

29 ⽇ 休⽇ 休⽇

30 ⽉     - -

合計

※活動内容が複数ある場合は、参加する活動に◯を付けてください

連絡事項
リズム ご予約締切は8⽉15⽇(⽉)23時までです。

☆連絡事項☆
(1)【⼟曜⽇、祝⽇の朝の送迎について】
・交通事情により、予定時刻に対して前後10分程度のズレが⽣じる場合があります。
・送迎⾞のルートによっては、お迎え時刻が10時を過ぎることがあります。
・天候やその他不測の事態においては、保護者様に送迎をご依頼する場合があります。

(2)【熱中症予防について】毎回塩分タブレットやスポーツドリンク をご持参ください。また、可能な限り⼤き⽬の⽔筒をご持参ください。

(3)【昼⾷購⼊について】昼⾷購⼊可能⽇に購⼊を希望された⽅は、当⽇昼⾷代⾦を⼊れたお財布を連絡袋に⼊れて持たせてください。上限は1,000
円です。お⼦様とご相談の上、お持ちください。

(4)【固定枠の⾃動⼊⼒について】
⾃動で⼊⼒されてても、活動のメニューは必ずご⾃分で選択をしてください。その他、下校時刻を備考欄に⼊⼒してください。送迎や送迎場所の
変更や弁当についての⼊⼒も必要ですのでご注意ください。
※祝⽇や⻑期休暇中は固定曜⽇は関係なく選択可能です。理由の記載は不要です。

(5)【各種⼿帳割引について】⼿帳持参⽇は紛失や、職員の⾒落とし防⽌のため⼿帳を連絡袋に⼊れて持たせてください。ご持参がない場合は、割
引の適⽤ができませんのでご注意ください。

(6)【キャンセル料と無断⽋席について】お休みの場合は合わせて理由もお知らせください。事前にお休みのご連絡いただいた場合はキャンセル料
は掛かりませんが、無断キャンセル（利⽤予定時間、送迎予定時間までにご連絡がない状態でのお休み）は1回3000円をご負担いただきます。
また、無断キャンセルは累計3回（令和6年4⽉以前の回数も含めます）で契約解除の対象となりますので、ご注意ください。
午前中の利⽤の⽅は9:00までに、午後の利⽤の⽅は13:00までにHUGでご連絡ください。以降の連絡はお電話048-716-5832でお願いいたします。

(7)【児童発達⽀援の営業時間】
平⽇は通常通り以下の時間帯となります。
⽉︓10:00〜13:00 お昼寝なし
⽕・⽔・⽊・⾦︓10:00〜17:00 お昼寝あり(お布団・タオルケット・シーツ持参) おやつ持参してください。
※⽕・⽔・⽊・⾦は17時より前にお迎えに来る場合は備考にお迎え時間を⼊⼒してください。
帰宅の際の送迎サービスは13時まで、または17時までのご利⽤の⽅のみとなります。
その他のお時間にご帰宅される⽅は保護者様のお迎えが必要となりますので、ご了承ください。
※13時までの場合は備考に「13時」とご記⼊ください。
幼稚園や保育園へのお迎えをご希望の⽅は、備考にお迎え希望時間をご記⼊ください。
※⼟曜⽇・祝⽇・⻑期休暇のイベント時間は放課後等デイサービス・児童発達⽀援・スマイルライフ共に10:00〜15:00となります。

(8)【ご予約の⼿順】
(1)利⽤希望⽇を選択※間違った場合はキャンセルボタンを押すとその⽇の選択が消せます。
(2)希望の活動メニューを選択
(3)送迎希望と場所を選択
(4)弁当持参or昼⾷購⼊希望の選択(昼⾷購⼊可の⽇のみ選択可)
(5)備考欄に下校時刻や特記事項を⼊⼒
(6)保存ボタンを押す
【備考欄に⼊⼒していただきたい事項】

アレルギーがある場合は備考に記⼊をして
ください。に⾷べますが、⾜りない⽅は軽
⾷持参

アレルギーがある場合は備考に記⼊をして
ください。に⾷べますが、⾜りない⽅は軽
⾷持参

児童発達⽀援(10〜13時)

⼯作(ハロウィン製作)・学習

⼯作(ハロウィン製作)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



トレキング（個別1時間）

感覚統合運動(全⾝の協調性・出⼒の調整の
動き)・学習



児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



⾳楽活動(バスごっこ)・学習

トレキング（個別1時間）

⾳楽活動(バスごっこ)・学習

児童発達⽀援(10〜17時)お昼寝あり(お布
団・タオルケット・シーツ持参) おやつを
持参してください。



読むトレGO・学習

トレキング（個別1時間）

読むトレGO・学習

合同イベント︓誕⽣⽇会（８⽉・９⽉）ケ
ーキ、ポテトあります※【軽⾷持参】昼⾷
購⼊できません。お誕⽣⽇の⽅は、⾃分の
好きなキャラクターを備考欄にご記⼊くだ
さい。※エプロン、三⾓⼱、マスク、調理
⽤⼿拭きタオル持参※詳細は【連絡事項】
参照※アレルギーがある場合は備考に記⼊
をしてください。

 合同イベント︓誕⽣⽇会（８⽉・９⽉）ケ
ーキ、ポテトあります※【軽⾷持参】昼⾷
購⼊できません。お誕⽣⽇の⽅は、⾃分の
好きなキャラクターを備考欄にご記⼊くだ
さい。※エプロン、三⾓⼱、マスク、調理
⽤⼿拭きタオル持参※詳細は【連絡事項】
参照※アレルギーがある場合は備考に記⼊
をしてください。



児童発達⽀援(10〜13時)

運動レク・学習

LST(ライフスキルトレーニング) 

トレキング（個別1時間）

LST

学習・運動レク
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・下校時刻、⼟曜授業、学校⾏事、休校⽇、保護者送迎、特記事項など

【予約時の注意事項】
申込前に、以下の注意事項を必ずお読みください。

※調理⽤エプロン、三⾓⼱忘れは実費購⼊となります。
※毎週⽉曜⽇のLST（ライフスキルトレーニング）はご希望を提出された⽅のみご選択可能です。不定期利⽤の⽅やご希望を出されていない⽅は
「学習・運動レク」メニューを選択してください。
※トレキング（個別1時間）はご契約の⽅のみご選択可能です。
※⼟曜・祝⽇授業等で、学校から来所される場合、昼⾷購⼊ができませんので、必ず⽔筒とお弁当または購⼊したものをご持参ください。
※【弁当持参】のみ記載されている⽇は、購⼊ができません。弁当の⼊⼒は不要です。当⽇は弁当またはご家庭で購⼊したものと⽔筒をご持参く
ださい。
※調理・パーティーの⽇は調理したものが昼⾷となります。⾜りない場合や、お⼦様が⾷べられるか分からない場合等は各⾃昼⾷をご持参くださ
い
※昼⾷購⼊が可能な⽇は「昼⾷購⼊希望」または「弁当持参」のどちらかを選択してください。
弁当にを⼊れないと、選択できませんのでご注意ください。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊イベント詳細＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

９⽉７⽇（⼟）は「フォトフレームを作ろう︕」です。⾝近な材料を使って、フォトフレームを作ります。
製作したフォトフレームに写真を⼊れて、プレゼントにしてもいいですね︕
経費︓約３００円※後⽇請求
【弁当持参】※昼⾷購⼊できません。
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、⽔筒、⻭磨きセット、連絡袋、タオル
☆狙い・作る楽しさを知る
   ・巧緻性を⾼める

９⽉１４⽇（⼟）は「スポッチャで体を動かそう︕」です。ラウンドワンスタジアム上尾店に⾏きます。動きやすい服装と靴を着⽤してくださ
い。１０時〜１５時。
持ち物︓昼⾷代、お⾷事セット、お⼿拭き、⽔筒、塩タブレットまたはスポーツドリンク、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、汗拭きタオル
経費︓約２４００円
※料⾦体系が複数あります。当⽇の参加者の数にて決定します。
※料⾦表（https://www.round1.co.jp/shop/ryokin/saitama-ageo.html）
→「[スポッチャ] ⼟曜⽇・⽇曜⽇・祝⽇」の項⽬をご覧ください。
※経費内訳︓お⼦様の⼊場料、職員の⼊場料、交通費を参加者数で割った⾦額です。
※各種⼿帳による割引は適⽤されません（学割やその他減額が優先されています）。
【昼⾷購⼊】現⾦持参、１５００円まで。フードコートで購⼊します。
☆狙い・様々な運動を体感する
   ・ルールを守る

９⽉１６⽇（⽉）はお⽉⾒会♪です。お⽉⾒にちなんだ⼯作やレクリエーションを楽しみます。
経費︓約６００円※後⽇請求
【弁当持参】※昼⾷購⼊できません。
持ち物︓お弁当、お⾷事セット、⽔筒、⻭磨きセット、連絡袋
☆狙い・季節⾏事について知る
   ・お友だちと⼀緒に遊ぶ楽しさを知る

９⽉２１⽇（⼟）は「災害時体験をしよう」です。
実際に災害が起きたと想定して、簡易トイレを作ったり、ライトを作ったります。昼⾷は、⽸詰や買い置き⾷品で作ったご飯を⾷べます。
【弁当不要】
経費︓約５００円※後⽇請求
持ち物︓お⾷事セット、⽔筒、⻭磨きセット、連絡袋、タオル
☆狙い・災害について考える
   ・さまざまな対処⽅法を学び、⾝の安全の守り⽅を知る

９⽉２３⽇（⽉）はベーコンポテトパイを作って⾷べよう!です。冷凍ポテトを使って簡単に作れます。
昼⾷は作ったものを⾷べます。
【弁当不要】
経費:約600円※後⽇請求
使⽤する材料は冷凍パイシート、スライスベーコン、冷凍シューストリングポテト、卵(卵⻩)、塩、胡椒
アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
持ち物︓エプロン、三⾓⼱、調理⽤タオル、マスク、⽔筒、⻭磨きセット、連絡帳袋、⾜りない⽅は軽⾷をご持参ください。
☆狙い・冷凍⾷品を使⽤して簡単にできる⽅法を知る
   ・作る楽しさを知る

９⽉２８⽇（⼟）は事業所で８、９⽉のお誕⽣⽇会でお友だちの誕⽣⽇をお祝いします。みんなでケーキを作ったり、レクリエーションを楽しみ
ます。
お誕⽣⽇の⽅は、⾃分の好きなキャラクターを必ず備考欄にご記⼊ください。
経費:約600円※後⽇請求
【軽⾷持参】昼⾷購⼊できません   フライドポテトとケーキを⾷べますので、お弁当を持参される⽅は軽⾷でお願いいたします。
使⽤材料︓フライドポテト、サラダ油、ケチャップ、スポンジケーキ、ホイップクリーム、ミカン⽸詰、コアラのマーチ
アレルギー⼜は偏⾷がある場合は、事前に施設までご連絡ください。
持ち物︓エプロン、三⾓⼱、調理⽤タオル、マスク、⽔筒、⻭磨きセット、連絡帳袋をご持参ください。
☆狙い・お友だちの誕⽣⽇をお祝いする
   ・巧緻性を⾼める
   ・苦⼿な⾷べ物にチャレンジする

スタディ リズムと同内容です。

リズム  FAX:048-716-5832  スタディ  FAX:048-716-0563
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